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RESUMEN

Objetive: Determinar el conocimiento sobre vivienda saludable en dos bamios de Bucaramanga.
Metodologia: Estudio descriptivo transversal realizado en 100 padres o acudientes de nifios y nifias
adseritos a los hogares del Instituto de Bienestar Familiar de los barmios Estoraques v Girardot. Las
variables recolectadas fueron sociodemograficas y conocimientos sobre vivienda saludable mediante un
cuestionario autodilipenciado creado por los autores. En el analisis estadistico, se aplicaron medidas de
lendencia central y de dispersion para las variables cuantitativas o frecuencia absolutas v relativas para las
variables cualitativas, Para todo el andlisis se considerd un nivel de significancia alpha=0.05. Resultados:
Las preguntas que fueron respondidas comrectamente en menor proporeion fueron: [a relacionada con
acciones preventivas pard evitar accidentes en los nifios (Un hogar sin peligros implica tener buenas
acciones, de las siguientes acciones cual es la mas adecuada) con un T#46; dos relacionadas con el dengue,
la primera {de las siguientes acciones para evitar ¢l dengue cual no es la correcta) con un £% v la segunda
{de las signientes cual no es una opeidn para protegernos de la picadura de mosquitos) con un 35%;
En una escala de 0va 12 el promedio fue de 6,7= 1.8 y no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas por edad, sexo y educacion previa. Conclusion: Es necesanio la realizacion de  programas
gue permitan aumentar y consolidar conocimientos sobre vivienda saludable, habilitacion, adaptacidn,
manjo, uso y mantenimiento de la vivienda y su entomo con seguridad y calidad, al igual que promover
una orientacion hacia pricticas protectoras para la salud, la promocion de la misma y la prevencion de la
enfermedades v de accidentes domésticos |, al desestimular las actitudes v habitos que pueden constituir

riesgo para la familia v su hogar.
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